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ТЕНДЕНЦИИ АРХИТЕКТУРНОГО ФОРМИРОВАНИЯ И ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОГО 
РАЗМЕЩЕНИЯ КРУПНЕЙШИХ СТАДИОНОВ 

Аннотация. В настоящее время в России на государственном уровне ведётся активная под-

держка и популяризация спорта и здорового образа жизни. В этой связи идет развитие объектов 

спортивной инфраструктуры, в том числе и демонстрационных, таких как стадионы. В статье 

кратко описан мировой опыт формирования планировочной структуры стадионов. Спустя пять лет 

после ввода в эксплуатацию стадионов, разлизанных в рамках проведения Чемпионата мира по фут-

болу 2018 года, проведен анализ функционально-планировочной структуры, определено влияние на 

трансформацию прилегающих территорий, на основе это были выявлены особенности градострои-

тельного размещения крупнейших стадионов. С учетом размещения выявлены и описаны основные 

компоновочные схемы, представлены укрупненные наиболее характерные аспекты функционально-

планировочной структуры крупнейших современных стадионов. Представлены современные тенден-

ции формирования планировочной структуры стадионов, связанные с градостроительными, техно-

логическими аспектами. Описаны три варианта размещения стадионов с учетом градостроительной 

ситуации, в соответствии с этим определена структура генерального плана и планировочная струк-

тура объекта. Современные стадионы являются многофункциональными объектами, имеющими 

сложную планировочную структуру с возможностью трансформации для проведения различного 

рода мероприятий, а также включающие разно функциональные объекты с учетом конкретной гра-

достроительной ситуации. 

Ключевые слова: архитектура, стадион, спортивные сооружения, легкоатлетический стадион, 
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Введение. Целью проведенного исследова-

ния является определение современных тенден-

ций проектирования крупнейших стадионов. 

Основными задачами данного исследования 

является необходимость определения современ-

ных укрупненных функционально-планировоч-

ных групп крупнейших стадионов, а также опре-

деление особенностей градостроительного раз-

мещения в структуре крупнейших городов с воз-

можностью перспективного развития прилегаю-

щих территорий. 

При поддержке правительства РФ ведется 

работа, направленная на развитие и популяриза-

цию спортивного движения. Реализуются прави-

тельственные программы, нацеленные на при-

влечение населения к занятиям спортом, ведется 

активное строительство различного рода спор-

тивных объектов. Одним из элементов популяри-

зации спорта среди населения являются крупные 

демонстрационные объекты, такие как стадионы. 

Изучением проблематики функционально-

планировочной структуры, особенностей разме-

щения такого рода объектов занимались архитек-

торы, ученые, что нашло отражение в таких тру-

дах как: Аристова Л.В., Бойко В.В. «Физкуль-

турно-оздоровительные и спортивные сооруже-

ния»; Виммер Мартин «Проектирование стадио-

нов»; Лавелль Д. «Футбольные стадионы». От-

дельными аспектами проектирования крупных 

стадионов занимались: Шогенов С.Х., Балов 

А.А., Афашагов Б.З. «Некоторые аспекты кры-

тых стадионов»; Иванихина Л.В. «Особенности 

проектирования инженерных систем футболь-

ных стадионов». 

В настоящее время ведется активное строи-

тельство демонстрационных объектов, таких как 

стадионы. Ввиду традиционных предпочтений 

россиян преимущественно проектируются и 

строятся легкоатлетические и футбольные стади-

оны, либо объекты, совмещающие оба вида 

спорта. При этом стадионы размещаются пре-

имущественно в крупнейших городах, население 

которых составляет более миллиона человека. 

Такие спортивные объекты предназначены не 

только непосредственно для обслуживания насе-

ления города, но и близлежащих населенных 

пунктов. Такого рода объекты массового посеще-

ния становятся символами крупнейших городов, 

которые впоследствии в значительной степени 

трансформируют прилегающую территорию, а 

также нередко способствуют изменению терри-

ториальных границ населенных пунктов. 

Ввиду потребностей современного общества 

планировочная структура стадионов стала в зна-

чительной степени усложняться, становясь мно-

гофункциональной. При этом отсутствуют иссле-

дования, связанные с влиянием и дальнейшей 

трансформацией территорий после введения в 

эксплуатацию крупных спортивных демонстра-
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ционных объектов. Требования к функцио-

нально-планировочной структуре стадионов ре-

гулярно меняются и, как следствие, требуют по-

стоянной корректировки и все большего услож-

нения функциональных связей и расширения пе-

речня номенклатуры помещений. Следует отме-

тить, что функциональная структура стадионов в 

значительной степени зависит не только от реги-

она строительства, но и от размещения в город-

ской структуре. 

Материалы и методы. Объектом исследо-

вания являются крупнейшие стадионы, имеющие 

расчетную вместимость не менее чем на 40 000 

зрителей. В качестве методов изучения объекта 

исследования анализ литературных источников, 

позволивший выявить тенденции проектирова-

ния, а также ряд сравнительных характеристик. 

Была проанализирована нормативная документа-

ция на проектирование, градостроительное раз-

мещение, а также на формирование объемно-пла-

нировочного решения, позволившая определить 

оптимальную планировочную структуру. Были 

проведены натурные обследования крупнейших 

стадионов, спроектированных и построенных к 

Чемпионату Мира по футболу 2018 года, так как 

данные объекты проектировались и строились по 

новейшим требованиям, в том числе отвечая па-

раметрам многофункциональности, в ходе кото-

рого были выявлены особенности планировоч-

ной структуры, ряд композиционных решений, 

тенденции размещения в городской структуре, а 

также на примере стадиона Ростов-Арена была 

выявлена трансформация за пять лет прилегаю-

щей к стадиону территории после его ввода в экс-

плуатацию. 

Основная часть. Спустя пять лет после вве-

дения в эксплуатацию стадионов, вновь постро-

енных/реконструированных к Чемпионату мира 

по футболу 2018 года можно отметить, что круп-

нейшие стадионы, по своей специфике являются 

знаковыми для городов объектами, которые в по-

следствии становятся своего рода «символами», 

а также значимыми инфраструктурными объек-

тами, способными в значительной степени по-

влиять на развитие и дальнейшую трансформа-

цию прилегающей территории. Соответственно 

архитекторы, городские власти для размещения 

подобных объектов выбирают перспективный 

участок, имеющий значимый резерв территорий 

для дальнейшего развития.  

В 11 крупнейших городах были реализованы 

проекты футбольных стадионов, за исключением 

стадионов в Москве и Санкт-Петербурге, в 

остальных городах вместимость футбольных ста-

дионов в среднем составила 40000 зрительских 

мест. В соответствии с данным утверждением, в 

городах с населением более миллиона человек, 

наиболее целесообразно размещать стадионы, 

способные одновременно принять более 40000 

зрителей, либо на периферии города, либо за пре-

делами городской черты, в непосредственной 

близости от нее.  

В девяти из одиннадцати городов, где прохо-

дили матчи ЧМ 2018, с появлением столь значи-

мых объектов, как крупные футбольные стади-

оны, активно развивается транспортная и инже-

нерная инфраструктура, а также прилегающая 

территория, на которой формируются как новые 

спортивные кластеры, так и общественно-дело-

вые, жилые кластеры, либо смешанная струк-

тура. Так, например, стадион Ростов-Арена, рас-

положенный в г. Ростове-на-Дону, был запроек-

тирован и построен на левом берегу реки Дон, на 

территории, которая ранее считалась непригод-

ной для застройки ввиду подтопления и «пло-

хих» грунтов. В непосредственной близости, од-

новременно со строительством стадиона был ре-

ализован новый парк культуры и отдыха, была 

сформирована обновленная пляжная зона, в 

настоящее время строится крупный жилой ком-

плекс, под два других жилых комплекса, рассчи-

танных на проживание более 30 000 человек, уже 

отведена территория. Активно строится и разви-

вается новый спортивный кластер, в непосред-

ственной близости запроектирована школа на 

2300 учеников, ведется строительство двух дет-

ских садов, учреждений здравоохранения, вплот-

ную к стадиону ведется строительство новой ре-

креационной зоны с системой искусственных во-

доемов. Благодаря активному развитию террито-

рии вокруг стадиона, ранее практически забро-

шенный участок стал одним из самых популяр-

ных мест, как для горожан, так и гостей города. 

Ниже представлена трансформация территории с 

появлением футбольного стадиона (рис. 1). 

Возможны различные варианты размещения 

крупного стадиона в городской структуре. 

Прежде чем указать возможные варианты, сле-

дует отметить, что именно фактор размещения 

является определяющим при дальнейшей транс-

формации и развитии прилегающих территорий. 

Структуру города можно условно разделить на 

три основные зоны: центральный планировоч-

ный район (зона наибольшей активности населе-

ния), срединная часть и периферия. В зависимо-

сти от размещения в той или иной зоне изменя-

ется структура стадиона (наполнение функцио-

нальными элементами), а также радиус реоргани-

зации прилегающей территории. 
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Рис. 1. Трансформация территории до и после строительства стадиона Ростов-Арена г. Ростов-на-Дону. 

а – до строительства стадиона 2014 г.; б – реализованный проект стадиона 2023 г. 

 

В центральном планировочном районе не 

вполне целесообразно размещать крупный ста-

дион, ввиду высокой стоимости и дефицита го-

родских земель. При этом практически полном 

отсутствии резервных территорий, а также нали-

чие ряда ограничений, связанных с логистиче-

скими и транспортными потоками. 

Срединная часть города, как правило, явля-

ется центром деловой активности населения, при 

этом имеются незначительные резервные и ре-

конструируемые территории со сложившейся ин-

женерно-транспортной структурой. 

Размещения крупнейших стадионов на пери-

ферии или за пределами города представляется 

наиболее целесообразным вариантом ввиду воз-

можности организации единовременной высокой 

пропускной способности, как транспортной, так 

и пешеходной, а также наличия значительных по 

размеру резервных территорий. 

Следует отметить, что размещение крупней-

ших стадионов на периферии города, либо в 

непосредственной близости от города позволяет 

сформировать комфортное благоустройство, рас-

считанное не только на создание парковочных 

пространств, но и на развитие парковых террито-

рий, повышающих привлекательность проекти-

руемого участка. При этом появляется возмож-

ность сформировать резервные территории, рас-

считанные на дальнейшее перспективное разви-

тие и возможную кооперацию спортивных объ-

ектов [1, 2]. 

Кооперация спортивных объектов, в струк-

туру которых входит стадион, порой и не один, 

так же является одной из современных тенден-

ций, позволяющих в значительной степени эко-

номить на инженерной и логистической струк-

туре комплекса. Так как это ведет к сокращению 

протяженности всех коммуникаций, объекты об-

саживания формируются в единый объем, при-

чем таким образом, чтобы была возможность од-

новременного взаимодействия со всеми спортив-

ными сооружениями, расположенными на терри-

тории. Тем самым, исключая дублирующие эле-

мента. Также, немаловажный фактор, благодаря 

кооперации снижается площадь территории, от-

ведённой под группу спортивных объектов, при 

сопоставлении соответствующего состава спор-

тивных объектов, в случае если бы они размеща-

лись отдельно друг от друга [3, 4].  

Говоря о планировочной структуре, также 

следует отметить, что она претерпела значитель-

ные изменения за последние годы. 

Функционально-планировочная структура 

современных крупнейших стадионов, как и мно-

гих других спортивных объектов, стала носить 

многофункциональный характер. 

Многофункциональность крупнейших ста-

дионов имеет два основных направления: 

1. Проектирование спортивного объекта с 

учетом возможности объединения различных ви-

дов спорта в едином комплексе. На современном 

этапе при проектировании стадионов совмещать 

несколько видов спорта одновременно, что поз-

воляет в значительной степени расширить состав 

спортсменов, при практически непрерывном 

функционировании объекта. Виды спорта компо-

нуются с учетом максимально схожих требова-

ний и условий к функционально-планировочной 

и нормативной организации стадиона. 

2. Проектирование спортивного объекта с 

учетом возможности размещения не только спор-

тивной составляющей, но также, например, куль-

турно-досуговой, социальной и пр. В структуру 
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стадионов могут включаться элементы, без кото-

рых невозможно обеспечить максимальный ком-

форт зрителей, болельщиков – такие как мага-

зины, объекты общественного питания, детские 

центры, конференц-залы, есть также примеры 

размещения гостиниц, окна, которых обращены 

непосредственно на демонстрационную арену [5, 

6].  

Объединение разнофункциональных объек-

тов в структуре стадионов позволяет макси-

мально рационально использовать экономиче-

ские, земельные ресурсы, эффективно организо-

вать работу стадиона, возможно также по непре-

рывному графику, даже в те периоды, когда нет 

спортивных мероприятий (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Пример организации многофункциональной планировочной структуры демонстрационного 

стадиона, совмещающего различные виды спорта 
 

Именно многофункциональность позволяет 

обеспечить постоянное функционирование, вос-

требованность стадионов не только среди спор-

тивных болельщиков, но также и жителей насе-

ленных пунктов, представителей бизнеса, как бы 

это не казалась парадоксальным, но и ученых. 

Так, например, стадион Ростов-Арена, располо-

женный в г. Ростов-на-Дону каждый год на не-

сколько дней в сентябре, превращается в центр 

притяжения ученых, преподавателей, студентов, 

так как там проводится «Фестиваль Науки».  

Говоря о многофункциональности совре-

менных стадионов, стоит упомянуть стадион 

«Борисов Арена», расположенный в городе Бори-

сов, Белорусия. На нижнем уровне стадиона, ар-

хитекторами предусмотрена развитая обще-

ственная зона, рассчитанная на ежедневное ис-

пользование. Площадь указанной части состав-

ляет более 3000 м2, при этом в нее входят: бо-

улинг, фитнес-центр, ресторан и пр. 

Следует отметить, что современные круп-

нейшие стадионы  это не просто место для про-

ведения спортивных состязаний и место, где 

можно интересно провести время. Стадионы 

стали высокотехнологичными объектами, в кото-

рых применяется передовое инженерное обору-

дование. Так, например, на стадионе «EverBank 

Field» во Флориде США смонтирован экран, име-

ющий сверхчеткое изображение, габариты кото-

рого 18 м в высоту и 110 метров в длину [7–9]. 

В соответствии с требованиями норматив-

ной документации, современными тенденциями, 

ориентацией на многофункциональность круп-

ных спортивных объектов, укрупненную плани-

ровочную структуру укрупненно можно предста-

вить следующим образом: спортивное ядро / 

арена, трибуны для зрителей и подтрибунное 

пространство (рис. 3). 
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Рис. 3. Укрупненная планировочная структура футбольного/ легкоатлетического стадиона 

 

Наибольший интерес с точки зрения функ-

ционально-планировочной организации и реали-

зации тенденций, связанных с многофункцио-

нальностью, представляет подтрибунное про-

странство. 

В подтрибунном пространстве можно выде-

лить пять основных функциональных зон: 

 Зона, доступная для зрителей. Данная 

зона включает в себя довольно обширную номен-

клатуру помещений, таких как: кассовый вести-

бюль, гардеробы, камеры хранения, санитарные 

помещения, торговые, учреждения обществен-

ного питания, возможно наличие культурно-до-

суговых пространств и пр. При этом практически 

отсутствуют ограничения, связанные с тем, на ка-

ком из уровней должны размещаться простран-

ства, доступные для посещения зрителей, распо-

ложение продиктовано заданием на проектирова-

ние, и как следствие проектным решением. Для 

данной зоны характерны довольно обширные ве-

стибюльные пространства, наполненность раз-

личными функциональными элементами, а также 

повсеместная доступность для маломобильных 

категорий населения. Именно для данной зоны 

характерно понятие – многофункциональность, 

что позволяет размещать такие объекты как, 

например, кинотеатр, гостиница, торговый центр 

и пр. [10]. 

 Зона, доступная для спортсменов/высту-

пающих. В состав данной зоны входят помеще-

ния, ориентированные на обслуживание спортс-

менов, такие как: раздевальные, разминочные, 

зоны отдыха, тренерские, медицинские/восста-

новительные помещения и пр. В состав данной 

зоны входят помещения, ориентированные на об-

саживание мероприятий, например, судейские 

ложа, залы пресс-конференций, помещения для 

репортеров и пр. Данная зона полностью изоли-

рована от предыдущей. При этом расположение 

в значительной степени увязано с доступом к 

спортивному ядру. При этом данная зона имеет 

обособленные входные группы, а также подъ-

езды и парковки автотранспорта. Для обеспече-

ния безопасности футболистов, судей и офици-

альных лиц место их выхода из подтрибунных 

помещений на игровое поле должно быть обору-

довано закрытым защитным или подземным фут-

больным тоннелем, препятствующим любому 

контакту участников игры со зрителями и защи-

щающим их от любого воздействия со стороны 

болельщиков, данное требование регламентиро-

вано согласно СП 332.1325800.2017 «Спортив-

ные сооружения правила проектирования». 

 Административная зона. Ориентирована 

на размещение пространств для обеспечения 

функционирования и координацию действий 

всех составных элементов крупного спортивного 

объекта. По своей структуре и номенклатуре дан-

ная зона схожа по типологии с офисными про-

странствами. Расположение в структуре стади-

она строго не регламентировано, но при этом 

необходимо обеспечить доступность ко всем 

функциональным зонам объекта [11]. 

 - Инженерно-техническая зона, включает 

широкий спектр различных помещений, который 

возможно разделить на укрупненные блоки такие 

как: инженерный, технический и складской. Дан-

ная зона располагается непосредственно в струк-

туре спортивного объекта, изолированно от зоны 
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для посетителей и спортсменов, а также частично 

размещение инженерных объектов допустимо на 

прилегающей территории. Номенклатура данной 

зоны достаточно разнообразная и включает такие 

помещения как, например, электрощитовые, сер-

верные, насосные, складские, помещения, ориен-

тированные на обслуживание и ремонт техниче-

ских средств и пр. [12–14]. 

В зависимости от вместимости трибуны мо-

гут иметь несколько ярусов, что позволяет обес-

печить наилучшую видимость. Наиболее часто 

применяют двухярусную систему, которая харак-

терная для стадионов с расчетной вместимостью 

40 000–90 000 зрительских мет, далее использую 

трёхъярусную – четырехъярусную систему [15–

17].  

Согласно требованиям СП 285.1325800.2016 

«Стадионы футбольные. Правила проектирова-

ния» все трибуны должны иметь четкое деление 

на сектора, это связано в первую очередь с обес-

печением безопасности посетителей и как след-

ствие быстрой эвакуацией, за счет невозможно-

сти перемещения зрителей из одного сектора в 

другой, а также с удобством для самих зрителей 

и максимально быстрой доступностью к месту, 

определённому билетом (рис. 4). 

 
Рис. 4. Организация трибун для зрителей на футбольном стадионе 

 

Следуя современным тенденциям, ниже 

приведены иллюстрации футбольных стадионов, 

созданных при помощи нейросети для шести го-

родов, в которых расположены стадионы, задей-

ствованные при проведении игр в рамках Чемпи-

оната Мира по футболу в 2018 году: Москва, 

Санкт-Петербург, Ростов-на-Дону, Нижний Нов-

город, Самара, Волгоград (рис. 5). 

Проектирование стадионов при помощи 

нейросети, безусловно, пока не совершенных и 

не может заменить реальных архитекторов, тех-

нологов, конструкторов и других смежных спе-

циалистов, но уже сейчас можно отметить, что 

нейросети могут стать помощником  в поиском 

проектирования, помогая создать выразительный 

образ, при этом учитывая некие цветовые ас-

пекты, формообразование характерное для тех 

или иных регионов, ведь в последствии именно 

крупнейшие стадионы не редко становятся сим-

волами города, а иногда и страны.  

Выводы. 
1. Анализ территорий, функционально-пла-

нировочной структуры, реализованных стадио-

нов к Чемпионату мира по футболу 2018 года, за 

пять лет функционирования показал, что разме-

щение стадионов, вмещающих 40 000 зрителей и 

более, целесообразно в крупнейших городах на 

периферии, либо за пределами городской черты, 

в непосредственной близости от нее, ввиду нали-

чия резервных территорий, что способствует 

дальнейшему развитию инфраструктуры насе-

ленного пункта, а возможно и расширения адми-

нистративных границ. 
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Москва 

 
Санкт-Петербург Ростов-на-Дону 

Нижний Новгород Самара Волгоград 
 

Рис. 5. Иллюстрации современных футбольных стадионов, созданные при помощи нейросети, для городов,  

в которых проводились встречи в рамках ЧМ 2018 
 

2. Одной из основных тенденций проектиро-

вания и строительства крупных стадионов явля-

ется многофункциональность. В статье представ-

лены два варианты реализации понятия мно-

гофункциональность, которое включает в себя не 

только возможность проведения состязаний по 

различным видам спорта на единой арене, но и 

интеграцию в структуру стадионов социально-

бытовых, культурно-развлекательных, торговых 

и прочих объектов, что способствует значитель-

ному привлечению посетителей, обеспечивая по-

стоянное функционирование объекта и как след-

ствие повышение экономической эффективно-

сти. 

3. Проведенный анализ современных круп-

ных спортивных стадионов показал, что функци-

онально-планировочную структуру крупнейших 

стадионов условно можно разделить на пять 

укрупненных блоков (включая непосредственно 

спортивное ядро), при этом наибольший интерес 

представляет подтрибунное пространство, где 

размещаются четыре укрупненных блока, пред-

назначенные для посетителей, спортсменов, ад-

министрации и размещения инженерно-техниче-

ских объектов. 

4. Размещение крупных спортивных стадио-

нов, ориентированных на вместимость более 

40000 зрителей, на проведение соревнований раз-

личного уровня, включая международный. В зна-

чительной степени трансформируют прилегаю-

щую территорию, способствуя формирования 

спортивных, общественно-деловых, жилых и 

прочих кластеров, в дальнейшем способствуют 

изменению административных границ населен-

ных пунктов. 

Такого рода объекты становятся «симво-

лами» городов, которые становятся узнаваемыми 

даже за пределами страны, в которой располо-

жены. 

5. Демонстрационные спортивные стадионы 

способствуют реализации правительственных 

программ, направленных на популяризацию 

спортивного движения в стране. 
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TRENDS OF ARCHITECTURAL FORMATION AND URBAN PLANNING 
 ARRANGEMENT OF THE LARGEST STADIUMS 

Abstract. Currently, Russia at the state level actively supports and popularizes sports and a healthy life-

style. In this regard, the development of sports infrastructure facilities, including demonstration ones, such as 
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stadiums, is underway. The article briefly describes the world experience in the formation of the planning 

structure of stadiums. Five years after the commissioning of the stadiums leased as part of the 2018 World 

Cup, an analysis of the functional and planning structure is carried out, the impact on the transformation of 

the adjacent territories is determined. On this basis, the features of the urban planning of the largest stadiums 

are identified. Taking into account the location, the main layout schemes are identified and described, the 

enlarged most characteristic aspects of the functional and planning structure of the largest modern stadiums 

are presented. Modern trends in the formation of the planning structure of stadiums related to urban planning 

and technological aspects are presented. Three options for the location of stadiums are described, in view of 

the urban planning situation. In accordance with this, the general plan structure and the planning structure of 

the facility are determined. Modern stadiums are multifunctional objects that have a complex planning struc-

ture with the possibility of transformation for holding various kinds of events, as well as including different 

functional objects taking into account the specific urban planning situation. 

Keywords: architecture, stadium, sports facilities, athletics stadium, football stadium, football field. 
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